psychologie-psychoterapie-kurzy

seminai - HLEDA SE PAN UZASNAK

(aneb smysluplna prace s détmi a dospivajicimi)

VSimli jste si toho, jak déti rady mluvi o budoucnosti a nerady se bavi

o minulosti? Témér kazdé dité se tési na to, az mu bude uz o rok vice, az uz
budou Vanoce, nebo az uz bude moct zvladnout néjakou lakavou cCinnost

a nerado mluvi o tom, co se mu v minulosti nevedlo, co bylo Spatné&, nebo co
jesté neumélo.

Tento prirozeny pristup déti ke svému Zivotu vyuziva prace s détmi, ktera je
orientovana na reseni a tudiZ na soucasnost ¢i budoucnost déti a ne na
minulost a hledani toho, co bylo Spatné.

V seminafi Hleda se pan Uzasnak se Gcastnici dozvédi fadu dlleZitych tipd,
napadul a postfehd, které se daji pfi praci s détmi vyuZit. Nauéi se pouZivat celou
radu technik, které vedle toho, ze jsou hravé, zabavné a pro déti pritazlivé, maji
i terapeuticky podtext. Tyto techniky pomahaji v ditéti podporovat jeho rodici se
kompetence a tim mu umozniuji nachazet reseni svych trapeni. Dité se béhem
spoluprace s pracovnikem (nebo i rodicem) uci, Ze nemusi byt obéti svych
problémi, ale Ze je schopno si svij Zivot do veliké miry Fidit tak, aby bylo
spokojené, stastné a sebevédomé. Techniky jsou vytvorené tak, aby v nich dité
uplatnilo své jiz nabyté dovednosti (kresebné, pohybové Ci vypravéci) a mohlo
pak bezpecné prijimat a ucit se i to, co je pro n€j noveé a tfeba i ohroZujici.
Ucastnici seminare se uci, jak pri praci s détmi vyuzivat détskou predstavivost
a bohatou fantazii.

Seminar je zaméreny velice prakticky a ucastnici si z néj odnasi celou radu
technik, ndmé&td a inspiraci pro praci s détmi véech vékovych kategorii.

Seminar je urcen mimo jiné pro: vychovatele, asistenty déti, druzinarky,
vedouci skautskych oddilG a jinych podobnych organizaci, pracovniky
pomahajicich profesi, zdravotniky, studenty, rodice, ucitele, terapeuty a pro
kohokoli, kdo se zajima o otazky prace a vychovy déti a dospivajicich.



